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Vom Atiantik zum Pazifik — mit dem Fahrrad

Fir Stefan Meinhold aus Westerholt erfiillte sich ein Lebenstraum / 7800 Kilometer quer durch die USA

Abenieuertouren quer durch die
USA sind heute nichts Ungewdhn-
liches mehr. Die 7800 Kilometer
vom Atlantik bis zum Pazifik mit
dem Fahrrad zuriickzulegen, trout
sich gewil nicht jeder deutsche
Abenteurer zu. Unser Westerholter
Leser Stefan Meinhold hat diese
pektakulire Tour unter
»lch wollte die drei Monate vor
meiner Aushildung doch nur nut-
zen, um die USA aus dem Sattel

Vier Tage lang hatte ich in Wa-

i LC. meine Ausriistung
komplettiert, als ich mit meinem 60
Kilogramm schweren Rad vor dem
WeiBen Haus stehe und feststelle,
dafl es jetzt richtig los geht. Ich las-
se die pulsierende Metropole hinter
mir und bin erstaunt, wie schnell
ich absolute Wildnis erreiche.

Der Shendoah NP empfingt mich
mit hohen Bergen und unglaubli-
chen Aussichten iiber die von Mei-
ster Petz bevilkertern Wilder Die
Campingplitze sind im Mai noch
wie ausgestorben.

Trotz aller Vorkehrungen gegen
Baren (zum Beispiel Essen auf die
Biume hingen) beunruhigt mich
jedes Gerdusch in der niichtlichen
Umgebung, Zum Gliick sehe ich
nur Rehe, Skunks, Biber und Rie-
senraben. Einige. Wochen spater
fithlte ich mich in Kentuecky wie zu
Hause.

Kohlenbergwerke! Das Dennern
der riesigen Kohlentrucks ist schon
von weitem zu héren und sagt dem
Radfahrer: Verlasse die Strafe,
wenn dir dein Leben lieb ist,

begriien mich die unendlichen

- Weiten des Mittleren Westens. 2000

Kilometer fahre'ich auf schnurge-
raden und total flachen StraBen
durch Kansas. Nichts als Kornfel-
der. Viel Zeit zum Machdenken.

Die Menschen in Kansas sind un-
glaublich gastfreundlich. Kaum ein
Abend, an dem der ,lonely biker*
nicht eingeladen wird, ob zum Din-
ner oder zur Ubernachtung.

Mein erster Blick auf die Rocky
Mountains in Colorado schockte
mich. Wie zum Teufel soll ich mei-
nen Packesel iiber diese Berge fah-
ren? Die Pisse sind weit tiber 3000
Meter hoch.

Durch die Wiiste

Aber jeder, der Rad fahrt, weiB,
daB man nicht mehr braucht als
zwei Beine und Ehrgeiz. Nach mei-
ner ersten PaBifahrt (sieben Stund-
fen nur bergauf) denke ich aller-
dings elwas anders. Absolut er-
schopit, stelle ich mein Zelt auf und
werde nachts von Viterchen Frost
iiberrascht. Vereiste Wasserflaschi
im Sommer. - ;

Der Geist des Westens ist hier le-
bendig. Es gibt jede Menge motori-

sierter. Cowboys. Auch ich .werde.

und montiere einen

angesteckt

_nBullenkopf* an mein Fahrrad.

Nach zwei anstrengenden und
landschaftlich unvergeBlichen Wo-
chen erreiche ich das Mountainbi-
ke-Mekka Moab. Drei Tage lang to-
be ich mich mit einem Australier
auf den Pisten ohne Gepick aus, als
es passiert. Wir nehmen eine falsche
Abfahrt und verirren uns in einer
Steinwiiste, Wir v hen verzwei-

Unendliche Weite

Auch Kentucky ist von der Kohle
abhingig und auch hier werden Ar-
beitsplatze abgebaut, Die von acht-
los weggeworfenen Bierdosen ver-
schmutzten Highways zeugen von
den Sorgen der Menschen. Kaum
hatte ich den Missisippi iiberquert,

felt zuriickzukommen aber die Zeit
macht uns einen Strich durch die
Rechnung. Es wird dunkel. :

Die MTBs auf der Schulter klet-
tern wir durch die Heimat von
Klapperschlangen und Skorpionen.
Um 22 Uhr haben wir kein Wasser
mehr. Das nachste Wasser ist min-
destens 30 Kilometer entfernt. Um
Mitternacht wird es zu gefahrlich.
Wir legen uns Rilcken an Riicken

Nobler Startpunkt fir die Abenteusrtour di

urch die USA: Vlor dem Eingang des

WeiBen Hauses in Washington hat Stefan Meinhold seinen _Draht- und Packes-

sel” fir einen SchnappschuB abgestellt.

(es ist verdammt kalt] auf einen
Felsen. Kalte und guilender Durst
nagen am Willen. Nur die Sterne
wissen von unserer Todesangst.

Zum Glick wurden wir vermiBt.
Um 4.30 Uhr sehen wir Suchtrupps
und stolpern ihnen entgegen. Der
Alptraum ist vorbei.

Einige Tage spiter befinde ich
mich im Indianerreservat der Nava-
jos. Die Indianer versuchen, ein Le-
ben =zwischen Kapitalismus und
Traditionen zu fiihren. Ein fast un-
migliches Unterfangen. In den klei-
nen Dirfern abseits der Touristen-
gebiete werde ich Zeuge trauriger
Szenen. Alkoholisimus, Umweltver-
schmutzung und Armut sind an der
‘Tagesordnung.

Die Nationalparks des Westens
sind unbeschreiblich schén. Den
Auftakt bildet der Glen Canyon,
dann der Grand Canyon NP und
der Zion NP Erstmals seit vielen
Wochen  spreche  ich  wieder
Deutsch. Die européischen Touri-
sten sind nicht zu iberhiiren. Es
gibt nichts Schéneres, als in die
Sonnenunterginge zu [ahren. Go
West!

Auch Las Vegas erreiche ich bei
Sonnenuntergang, Leider muB ich
die Autcbahn in den Vororten von
Las Vegas verlassen und gerade in
die Slums. Gangs, Prostituierte und
Gewalt,

Ich werde beschimpft und mit
Bierflaschen beworfen. Manchmal
wiinsche ich, nicht allein zu sein.
Die Glitzerwelt von Las Vegas we-
nige Meilen weiter rettet mich,
‘Himmel' und Hélle sind recht nahe
beeinander. Ein reiches Rentner-
ehepaar aus Las Vegas spendiert
mir meinen Hotelaufenthalt.

' Viele vermogende Rentner ziehen
nach Las Vegas und verbringen ih-
.ren Lebensabend ,zockend”. Auch
meine Gaslgeber verspielen an ei-
nem Abend mal einfach so 400 Dol-
lar.

Wuste ist genau das, was nach ei-
nem Aulenlhalt in Las Vegas gut-
tut. Das Tal des Todes erwartet
mich.

Die Warnungen der Leute igno-

: rierend, fahre ich der griiBten Her-

ausforderung meiner Tour entge-
gen. Mit eiwas mulmigen Gefiihl
fliege ich ins Tal. 49 Grad im Schat-

Rast im Navajo-Reservat mitten im Monument Valley: Der 20}
rad 7800 ,unvergefliche” Kilometer quer durch die Vereinigten Staaten zuriick.

: 1
rige Stefan Meinhold aus

Am nichsten Tag mufl ich wieder
aus dem Tal klettern. :

Alle 15 Minuten halte ich an, um
keinen Hitzeschlag zu kriegen. Der
Schweil rinnt mir in die Augen, die
extreme Trockenheit verursacht
starkes Nasenbluten. Wie ein Zom-
bie quile ich mich Tritt fir Tritt
vorwarts.

An einer Wasserstelle werfe .ich
mein Rad hin und lege mich unter

* den Wasserhahn. Touristen mit nas-

sen, weillen Kopftichern nutzen die
Gelegenheit, um ein Foto von dem
»ganz Verriickten® zu schiefen.

Tédliche Fehler

. Nach sechs Stunden errei;:he ich

den Gipfel und schreie vor Freude.

Die Abfahrt ist der Wahnsinn, Mit
knapp 90 Stundenkilometermn auf
dem Rad ist jeder Fehler tidlich,
Ich werde dieses Tal nie vergessen.
Bald erreiche ich die Sierra Ne-
vada, eine in Nord-Sid-Richtung
verlaufende Hochgebirgskette, die
es ebenfalls zu liberqueren gilt. Auf
dem Tioga-Pass werde ich von ei-
nem Unwetter iherrascht. Aber der
mich erwartende Yosemite = NP

Y

Westerholt legte mit dem

gleicht alle Strapazen aus. D
den wahnsinnig hohen Wasser:
beeindruckten mich die Mam
béume. Einen haben die Amis
fiir die Touristen ‘ausgehéhlt.

"kann mit dem Auto hindurel

TenL
Einige Tage spéter sieht
ganz anders aus — ich befinde
im Central Valley, der Salatsch
Amerikas. Mit kinstlichen
und Flussen wird das Wasser ©
wirtliche Wiisten transportier!
Lifit blihendes Leben entst
Obwohl Gkologisch #uBerst
wiirdig, ist es schon beeindrucl

Endlich habe ich es gesc
Der Pazifik ist erreicht! Dem
derschinen Highway I folge ic
der Kiiste entlang nach San ]
cisco und fahre iiber die woh
rihmteste Briicke der Welt,
Golden Gate Bridge!

- 'In San Francisco iibernacht
. bei Freunden und stelle fest:

Hippies leben! DaB man p
symbols  an StraBenstinden
Kreditkarte zahlen kann, kann
ja  einfach dbersehen.... Ich
:schliefilich in Amerika.

7800 Kilometer mit dem Fal

‘durch die USA. Warum? Es wa
- Erfiillung meines Lebenstraum

Mit dem Fahrrad mitten hinein in das Mekka der Gliicksritter: In Las: Vegas

er in die Glitzerwslt der Zocker abtauchte, wurde Abenteursr Stefan Mein
ten. Aber es gibt keinen Schatten. mit seinem Fahmad wie ein Exot*bestaunt.



